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LIGENCIAS

Es imprescindible estar federado en ciclismo de
competicion con licencia homologada por la
UCI o haber contratado la licencia temporal
para el evento. Las licencias de otros deportes
no son validas.

CONSULTA TU DORSAL

Consulta tu DORSAL agui.

La Rio]aBiKE RACE B La RiojagitE RACE [

APELLIDD £58

7201 251

La RiojaKE RACE D= La RiojaBiE RACE La RiojaBKE RACE Il

301 601 1001

o

Consulta el REGLAMENTO aqui.

VERIFICACIONES

* 12.05 de 10:00 a 14:00h, en Palacio de
Deportes La Rioja.

® Deberds mostrar el original de
DNI/ pasaporte y licencia UCI.

¢ Un ciclista podria recoger los dorsales de
los comparnieros, presentando la
autorizacién firmada, la foto del DNy la
foto de la licencia UCI 2023.

PRIZE MONEY

Los premios en metdlico se otorgan a las categorias
Elite UCI masculino y femenino.

ETAPA 1

ETAPA 2
ETAPA 3
GENERAL

SERVICIOS INCLUIDOS

Race Pack

Maillot Gobik

1 placa de biciy 1 dorsal de espalda
Adhesivos del perfil de etapa
Avituallamientos liquidos y solidos
Servicio mecdnico en carrera
Servicio médico

Zona Warm Up Garmin

Limpieza de bicicletas KH-7

Servicio de fotos Sportograf

Pirelli Cambia & Recicla neumdaticos
Parking de bicicletas vigilado
Servicio guardarropa

Aseos, vestuarios y duchas

PULSERAS

¢ Durante la verificacion se te entrega una

pulsera identificativa, que deberds llevar
durante todos los dias de competicion,
para los accesos restringidos y por
seguridad.

* También una pulsera BAG de papel que

podrds utilizar para guardar tus
pertenencias en el guardarropa.

ACREDITACION ZONA TECNICA

® Es necesario disponer de una
licencia UCI 2023.

* Para conseguir la acreditacion,
simplemente debe presentarse in
situ la persona que quiere
acreditarse, en el punto de
informacion durante la entrega de
dorsales o en cualquiera de los
horarios de oficina de
competicion durante las etapas.

¢COmo llegar a las Zonas Técnicas?
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https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/sm-fotos.sportmaniacs.com/back/RECOGIDA%20DORSAL%20A%20TERCEROS%20LRBR%202023%20(Esp%20&%20Eng).pdf
http://www.lariojabikerace.com/es/resultados
http://www.lariojabikerace.com/media/regulations/LRBR_2023_Reglamento_(ESP).pdf
http://www.lariojabikerace.com/media/uploads/2023/05/Accesoavituallamientos_LRBR23.pdf
http://www.lariojabikerace.com/es/resultados
http://www.lariojabikerace.com/media/uploads/2023/05/Accesoavituallamientos_LRBR23.pdf
http://www.lariojabikerace.com/media/regulations/LRBR_2023_Reglamento_(ESP).pdf
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que coronen el ‘Premio de

Montana ISB SPORT’ IMPORTE #/00,00{ #

tendrdn premio econdmico

ISB Sport Bearings destinard 100€ por etapa como premio econdmico para el ‘Premio de
Montafia ISB. Como ya fue en la pasada edicién, en cada una de las tres etapas de La Rioja
Bike Race presented by Pirelli ISB Sport premiard al corredor o corredora que corone antes el
Premio de Montana esta vez con un cheque de 100€ por dia.

Para la Flash Stage se premiard al corredor o corredora mas répida de la categoria Master del
CP1, en la Skoda Super Stage a los Elite masculino del CP2, y en la Oakley Finisher Stage a las

Elite femenina del CPI.




TRAMO
PIRELLI IRELLI

Pirelli obsequiard con una cubiertas Scorpion XC H 29x2.2 al participante que pase
en una posicibn concreta en cada una de las etapas de La Rioja Bike Race

presented by Pirelli, en los puntos:

TRAMO POSICION

FLASH STAGE CP 2 PARTICIPANTE POSICION 240
SKODA SUPER STAGE CP1 PARTICIPANTE POSICION 80

OAKLEY FINISHER STAGE CP 2 PARTICIPANTE POSICION 120
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Segmentos Bike Race by Garmin

Sabemos que os encantd esta iniciativa en la pasada La Rioja Bike Race
presented by Pirelli, por eso volveremos a disfrutar de los tramos
cronometrados en plena etapa gracias a GARMIN

Hay pocas cosas que os gusten mds que ir en bici, pero batiros unos a otros lo es.
Ahora, y gracias a la colaboraciéon entre GARMIN y OCTAGON ESEDOS, empresa
organizadora de las competiciones de Mountain Bike por etapas con denominacion "Bike
Race by Octagon Esedos’, podréis ser los mds rapidos en nuestro club STRAVA y ganar
merchandising de GARMIN.

¢Qué son los Segmentos Bike Race by GARMIN?

Se trata de una clasificacion paralela a cualquier otra, en la cual se premiard a los mads
radpidos en unos segmentos muy concretos y marcados dentro de cada etapa. Al final
de las tres etapas, se sumardn los tiempos y saldrd un ganador final.

¢Tienes dudas? jEn el siguiente video te lo explicamos! >

¢CoOmo participar en los Segmentos Bike Race by GARMIN?
1. Estar Inscrito en La Rioja Bike Race by GARMIN
2. Ser seguidor del club en STRAVA: https://www.strava.com/clubs/949643
3. Tener tu perfil en STRAVA abierto o bien hacer publica la actividad en STRAVA, el mismo dia
de la etapa justo al llegar a meta, y antes de las 16:00 horas. Para la Gltima etapa, deben
estar publicados antes de la celebracion de entrega de premios.

En cada etapa el ganador serd obsequiado con un lote de productos de merchandising GARMIN,
ademds de dotar del maillot de lider tanto al corredor como a la corredora que encabecen esta
clasificacion.

iIMPORTANTE!

e La clasificacion serd valida para todos los participantes.

e No optardn a la clasificacion final aquellos corredores que por averia mecdnica o cualquier otra
circunstancia, no hayan concluido alguna de las etapas.

e No optardn a la clasificacion aquellos corredores que durante cualquiera de los segmentos o del
recorrido de sus correspondientes etapas infrinjan cualquier punto del reglamento general de la prueba.



https://www.strava.com/clubs/949643
https://youtu.be/K8jrjyzoyjU
https://youtu.be/K8jrjyzoyjU

EQUIPAMIENTO E TRACKS

SRNOECSEEIOE™ Lol c el # W O ®* La organizacion publicard el
ClaSilesC el O c neral sSelEissn aErREE el dic dntes de"cadd
categoria deben vestir el E IR CE EEaCe - caracter

maillot de lider, entregado por informativo, prevalecerdn las .
la organizacion. flechas del recorrido como

senalizacion.

® Los caminos por los que
transcurre la competicion son
cedidos Unica y exclusivamente
para los dias de la
competicion, por lo que no estd
permitido divulgar los tracks.

e Se recomienda llevar teléfono
movil. Las senales del recorrido,
las placas de las bicis, los
dorsales de espalda vy las
pulseras del participante tienen
impreso un nimero de teléfono
al que so6lo se debe llamar en
caso de emergencia.

R

RECLAMACIONES

®* Las reclamaciones deben ser
formalmente presentadas a los
Comisarios y acogiéndose al
reglamento UCI para MTB.

iSIGUE MINUTO A MINUTO
LA PRUEBA!

A través de la App Timingsense Live,
podrds saber en qué punto del recorrido
se encuentra cualquier participante. Lo
podrds buscar con el nombre o nimero
de dorsal, asi como anadirlo a favoritos
para saber donde se encuentra en cada
momento.

Si estds interesado, descarga la APP vy
selecciona la pestana de Andalucia Bike
Race en Google Play o en App Store.

.@LARIOJABIKERACE

.@LARIOJABIKERACE

.@LARIOJABIKERACE

#LRBR23 #LRBR2023
%) #LARIOJABIKERACE

Live


https://www.facebook.com/RiojaBikeRace
https://twitter.com/LaRiojaBikeRace
https://www.instagram.com/lariojabikerace/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sportmaniac_live_app_android.timingsense_live
https://itunes.apple.com/us/app/timingsense-live/id1447874367
https://www.instagram.com/lariojabikerace/
https://www.facebook.com/RiojaBikeRace
https://twitter.com/LaRiojaBikeRace
https://www.instagram.com/lariojabikerace/
https://www.instagram.com/lariojabikerace/

28,57 km & b26 m+

LOGRONO
FLECHAS AZULES

Salida

Llegada

Avituallamiento sélido

Premio a la montaiia ISB

Tramao Pirelli

Punto de cronometraje
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Punto médico

HORARIOS - VIERNES 12 DE MAYO

110:00 h Inicio entrega de dorsales — Palacio de
Deportes de La Rioja

14:00 h Fin entrega de dorsales — Palacio de
Deportes de La Rioja

15:00 h Apertura Oficina de competicion -
Calle Grecia, Logronio

15:40 h Formacion parrillas de salida — Calle
Grecia, Logrofio

16:00 h Salida Stage 1 — Calle Grecia, Logrofio
17:01 h Llegada prevista primer participante — //

Palacio de Deportes de La Rioja Tramo
17:30 h Apertura parking de bicicletas — Palacio
de Deportes de La Rioja ]
17:30 h Ceremonia entrega de premios -
Palacio de Deportes de La Rioja

17:45 h Hora de corte en avituallamiento 1 (km
13)

18:54 h Llegada del Gltimo participante. Stage 1
- Palacio de Deportes de La Rioja

19:30 h Fin servicios - Palacio de Deportes de

Logrofio

Pantano

La Grajera

La Rioja e
19:30 h Cierre parking de bicicletas — Palacio
de Deportes de La Rioja

200 ETAPA 1
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[5]-5(F] 2857km .~ +526m f+583m | +306m |

UBICACION KM COORDENADAS PRIMERO ULTIMO

l:l Calle Grecia

188 Logrofio 1027 | 42.449352-2522397 16:23 17:23

42.465819,-2.476839

E\é % Logrofo 1338 | 42.448648 -2.504395 16:28 17:36

valhondo 19:94 | 42.417475-2.491247 16:44 18:15

Palacio de Deportes 2857 | 42.453196,-2.456675 17:01 18:54



https://goo.gl/maps/fM5Q35JA61Petg3y5
https://goo.gl/maps/S1zRYGik7dBTf8Qh8
https://goo.gl/maps/9gRSnAc8VZVGedaFA
https://goo.gl/maps/TS7XFCMmr7hhanWY8
https://goo.gl/maps/fywoMqdkttg5LuAr9
http://www.lariojabikerace.com/es/recorrido

SKODA

LOGRONO

Salida |
Llegada

. W
Avituallamiento solido | Medrano e

Premic a la montafa ISB |
\\ deRioja
Wl

Tramo Pirelli N—=

Punte de eronometraje
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Punto médico ] A
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8762km & 1.718 m+

v FLECHAS AZULES

-

HORARIOS - SABADO 13 DE MAYO

009:00 h Apertura Paddock, Oficina de competicion y

parking de bicicletas Palacio de Deportes de La Rioja

09:00 h Inicio servicios — Palacio de Deportes de La

Rioja

9:40 h Formacion parrillas de salida - Palacio de

Deportes de La Rioja

N 10:00 h Salida SKODA Super Stage - Palacio de
“mredade s DEpOItes de La Rioja

13:31 h Llegada prevista primer participante — Palacio

de Deportes de La Rioja

14:00 h Apertura parking de bicicletas — Palacio de

Deportes de La Rioja

14:00 h Ceremonia entrega de premios — Palacio de

Deportes de La Rioja

16:40 h Hora de corte en avituallamiento 3 (km 66)

18:06h Llegada Ultimo participante SKODA Super Stage
- Palacio de Deportes de La Rioja

18:30 h Fin servicios — Palacio de Deportes de La Rioja

18:30 h Cierre Paddock y Oficina de competicion —

Palacio de Deportes de La Rioja

19:00 h Cierre parking de bicicletas — Palacio de

Deportes de La Rioja
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UBICACION KM COORDENADAS PRIMERO ULTIMO
Palacio de Deportes 0 42.453186,-2.456646 10:00 10:15
Viguera 23,64 | 42.305146,-2.53852] 10:59 12:29
Torrecilla en Cameros 36,38 | 42.257289,-2.61701 11:30 13:37
Qé % Nestares 41,47 | 42.269996,-2.618467 11:44 14:07
Carretera del Moncalvillo 56,45 | 42.328342,-2.613305 12:26 15:45
Camino de la Alameda 6753 | 42.359122,-2.547830 12:48 16:31
Palacio de Deportes 87,62 | 42.453196,-2.456675 13:32 18:06



https://goo.gl/maps/jtWvDQmTYaNJ3RPA6
https://goo.gl/maps/MZ933RUPigRNXFgg6
https://goo.gl/maps/822Ki5f6FJ3akNGh7
https://goo.gl/maps/1tE1usaWehefSJ7m6
https://goo.gl/maps/HNuhLGQwvSb91s6r5
https://goo.gl/maps/fxsrpg6MeAwcDS3bA
https://goo.gl/maps/fywoMqdkttg5LuAr9
http://www.lariojabikerace.com/es/recorrido

OAKLEY 53,93 km & 1.736 m+

ALBELDA DE IREGUA
HORARIOS - DOMINGO 14 DE MAYO

09:00 h Apertura Paddock, Oficina de
competicion y parking de bicicletas -
Palacio de Deportes de La Rioja

FLECHAS ROJAS

7 - rusoad
// Delregua

09:00 h Inicio servicios — Palacio de
Deportes de La Rioja

9:40 h Formacion parrillas de salida -
C. San Prudencio, Albelda de Iregua
10:00 h Salida Oakley Finisher Stage -
C. San Prudencio, Albelda de Iregua
12:15  h Lllegada prevista primer

Salida

Llegada

Avituallamiento sélido
Premio a la montafia ISB
Trama Pirelli

Punto de cronometraje

participante - C. San Prudencio,
Albelda de Iregua

A2 A2 4 £ A5 L Lo

Punto médico

13:00 h Ceremonia entrega de premios
— C. San Prudencio, Albelda de Iregua
14:30 h Hora de corte en
avituallamiento 2 (km 36)

« Viguera

15:42 h Llegada dltimo participante
Oakley Finisher Stage - C. San
Prudencio, Albelda de Iregua

16:00 h Cierre paddock y oficina de
competicibn - C. San Prudencio,
Albelda de Iregua

16:00 h Fin servicios — C. San Prudencio,
Albelda de Iregua

~Trevijano ||

Ty
LA-250
e

*Luezas

\, * Solo en Cameros

o FINISHER STAGE

10 30

AL
[S}-»(F] 5393km .~ +1736m™ f+1258m | +504m |

UBICACION KM COORDENADAS PRIMERO ULTIMO

l:l Calle San Prudencio, Albelda de Iregua | 0 | 42.356873,-2.476952 10:00 10:15

I@BQ Terroba 2479 | 42.259079,-2.44768| 11:06 12:54

@é }% Terroba 2546 | 42.255022-2.44968] 11:07 12:57

salida de la LR-250 3411 | 42.287010,-2.427340 11:30 13:50
[FiNisH]

H Calle San Prudencio, Albelda de Iregua | 53,93 | 42.356826,-2.476969 12:19 15:42

Pista de Nalda a Trevijano 36,52 | 42.301648,-2.428217 11:40 14:19



http://www.lariojabikerace.com/es/recorrido
https://goo.gl/maps/guFdhJCw1qoE5GSf8
https://goo.gl/maps/WVCnWHjA2VrV6zLf7
https://goo.gl/maps/vmJ8W9RcGHUwBYgKA
https://goo.gl/maps/yXpqvbMGnBtF5EuZ9
https://goo.gl/maps/C5oXbniSWDkZa9Us6
https://goo.gl/maps/E1TQUmr2vzJm1axP9

LOGRONO
| PADDOCK

PALACIO DE LOS DEPORTES DE LA RIOJA

g

Liegada / Finish

s Salida / Start
Oficina Competicién / Race Office

a ENTREGA
DORSALES Palacio
de los
Deportes

@ Parking staff

@ Parking Bicis / Bikes

N Duchas / Showers

§ Fisioterapia / Physiotherapy

Guardarropa / Wardrobe

Lavado de bicis / Bike wash
Avituallamiento / Feed zone
Servicio Médico / Medical Service

Lavabos / W.C.
Servicio Mecanico / Mechanical Service

C.
alig de G@\H}o -
C
dlle de O‘"W}O e

Calla de Gaw;u -

LOGRONO
Palacio de los Deportes de La Rioja
Avenida Moncalvillo, 2 | 26008 LOGRONO

9 42.453394, -2.456638

MONTAJE (ACREDITADOS): jueves 11.05 | 16.00h a 20.00h

DESMONTAJE: domingo 14.05 | a partir de las 14:00h



https://goo.gl/maps/pjLgc4F2mf1MDu6W9
https://goo.gl/maps/pjLgc4F2mf1MDu6W9

| 4 salidas distintas, con 6 minutos
| de diferencia entre ellas:

| 12 Salida, 16:00h
| BOX 1: Elite Masculino
| BOX 2: Elite Femenino

“| 22 salida, 16:06h
| BOX 3: Master 30

. 325alida, 16:12h
BOX 4: Master 40

| 42 Salida, 16:18h
 BOX 5: Master 50 + Master Women

Salida / Start line
Guardarropa / Wardrobe

Lavabos / W.C.

Servicio Mecdnico / Mechanical Service

ALBELDA DE IREGUA

PARKING
PARTICIPANTES

SANDANSTAGE 1

LOGRONO, CALLE GRECIA

_ FLASH STAGE

SALIDA DE ETAPA 1

C. Grecia, 6, Logrofio 26007

R
P

PADDOCK

ALBELDA DE IREGUA

C. San Prudencio, 16, 26120

Salida y llegada / Start & Finish
Oficina Competicién / Race Office
Parking Staff

Duchas / Showers

Guardarropa / Wardrobe

Lavado de bicis / Bike wash
Avituallamiento / Feed zone
Servicio Médico / Medical Service
Lavabos / W.C.

Servicio Mecanico / Mechanical Service




AITOR JIMENEZ JORDI MAS DANI SAENZ LUIS MOLINA
DIRECTOR DE CARRERA RESPONSABLE DE RESPONSABLE DE RESPONSABLE DE
SEGURIDAD VIAL RECORRIDOS SEGURIDAD

MIREIA SOLA JOSE PASTOR MANEL TROYANO SERGI MERIDA

RELACION DE EQUIIPOE; RELACIONES INSTITUCIONALES DIRECTOR COMERCIAL ASISTENTE COMERCIAL
PADDOCK Y LOGISTICA

CARLES JIMENEZ ELI SIVERA LAIA BOVE
HOTELES Y LOGISTICA ATENCION AL PARTICIPANTE DIRECTORA DE
INSCRIPCIONES COMUNICACION

s <2 GARMIN skoba [(0BIK

@& = Y & G2 s e




( La Rioja
BIKE RACE
Frern

12-13-14 May2023



